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OIEHKHU ®YHKIIMOHAJIBHOI'O COCTOAHUA MET'TAKAPHOLIUTOB

MamaroBa Muborak, npodeccop Cam[ MY

Hocuposa Upona lllamcuaauHoBHA

KamusioBa 3appuna CanbaToBHA, Bpay J1a0OpaHT

TommysaToBa Cadbuna baxoaupoBHa, Bpad 1abopaHT

CamapkaHICKH roCyTapCTBEHHBIN MEUIIMHCKUN YHUBEPCUTET, ¥Y30ekucTaH, r.CaMapkaH,

AHHOTauMs. YcHemHass JMarHocTHKa psaa 3a0ojieBaHMM CBsA3aHa C NPUMEHEHHEM H
;[aaneﬁumM YCOBCPIICHCTBOBAHHUEM TOYHBIX METOO0B ONpCACIICHUA KOJIHN4YECCTBA
MErakapuolUTOB B KPOBH, KOCTHOM MO3r€ M Jpyrux oprasax. [[is oueHku ¢yHKIMOHAIBLHOIO
COCTOsAHMA MCTraKapuoOUTOB IMPCACTABIACTCA ICPCICKTUBHBIM  HCIIOJIB30BAHUC croco0oB
IPUKU3HEHHOTO UCCIIEI0BAHUS 3TUX KJIETOK B KYJIbTYpax TKaHU C OMOILBIO (ha30BOKOHTPACTHOM
u HIOMHHGCHCHTHOﬁ MHKPOCKOIIHH.

KawueBble ciaoBa:  Merakapuonutsl, (a30BOKOHTPACTHBIM,  JIOMHUHECLEHTHBIH,
JIEUKOKOHIICHTPALIMSL.

MEI'AKAPUOLIUTJJIAPHHU @ YHKIIMOHAJI XOJJATHHHU BAXOJIAII

MamatoBa My6opak, npodeccop, CamITVY

Hocuposa Upona lllamcuaanHoBHA

KamuiioBa 3appuna CanbaTtoBHa, nabopatopust mudoxkopu
TommysnaroBa Caéuna baxonuposHa, maboparopus mupokopu
CamapkaH[ JaBiat THOOMET yHuBepeuTteTH, CaMapKaHi, Y36eKHCToH

AnnoTtanus. bup Karop kacamnukiapau MyBadaKusITIN TAIIXUCIAIT KOH, CYsIK WINTH Ba
OOIIKa OpraHapAard METaKapHoOUUTIAp COHWHHM aHWUKJIAIIHWHT aHWUK YCYJUIApUHU KYJUTall Ba
SHaJa TaKOMWJUIAIITHPUIN OwinaH OOFIMK. MerakapHoUUTIApHUHT (QYHKIIMOHAN XOJAaTUHU
Oaxonam yuyH (paza-KOHTpacT Ba (IyopecieHT MUKPOCKOMUs €paaMuia TyKUMaaanapaa yumoy
XyXKaiipajgapHu in vivo X0laTua TeKIIMPHUIT MaKcaara MyBopuK Oymaam.

Kamaur cy3aap: Merakapuouuriap, (ha30BOKOHTPACTIIH, JFOMUHECIIEHTJIH,
JIEUKOKOHIICHTPALIHSL.
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Abstract. Successful diagnosis of a number of diseases is associated with the use and further
refinement of precise methods for determining the number of megakaryocytes in the blood, bone
marrow, and other organs. To assess the functional state of megakaryocytes, the use of intravital
examination of these cells in tissue cultures using phase-contrast and fluorescence microscopy
appears promising.
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BBenenne. I[lopaxkeHue MerakapyHoOLUUTapHOIO POCTKA SBJISETCS  CYIIECTBEHHBIM
KOMIIOHEHTOM OOIIEro HapymeHust PyHKINU METaKapHOILUTaPHO-TPOMOOLIMTAPHOTO arnapaTa npu
oone3nn Bepibroda, neiiko3ax, JiydeBo 0one3HU W psjae Ipyrux 3adoneBanuil. [lostomy s
UCCIieIoBaTeNsl U Bpaya 4acTo HEOOXOAWMO IMPHUMEHEHHE COBPEMEHHBIX METOJOB H3yYeHHS
MErakapHuoIUTOB, MO3BOJSIOIUX MOJYYUTh HanOoJee MOJIHYI HH(OpPMALMIO O KOJMYECTBE U
(YHKIMOHATIBHOM COCTOSIHUM 3THX KIETOK. Mexay Tem oOoOriaromnme paboTsl MO MeToaaM
WCCIIEIOBaHMS METaKapHOLIUTOB B OTEYECTBEHHOMN U 3apyOeKHOM JINTEpaType OTCYTCTBYIOT.

Hesasb ucciienoBaHus: ONpeeeHHEe KOJUYECTBEHHBIX M (PYHKIMOHAJIBHBIX HM3MEHEHUM
MErakapHuoOIUTOB IIPU HEKOTOPHIX MATOJOTUYECKUX COCTOSTHUSX.

Marepnanbsl W MeTOABI HCCAeAOBAHMA. MeToapl  ONpeAeaeHUs]  KOJIMYeCcTBa
MerakapuouToB. KoindecTBO MerakapuoIMTOB MOJCYHUTHIBAIOT B IMEepUPEPUUYECKON KpPOBH,
KOCTHOM MO3TY U HEKOTOPBIX IPYI'MX OpraHax (CeJIe3eHKa, JIETKUe).

[Tepudepuyeckas kpoBs. OmnpenesaeHue Yncia MErakapuoIMTOB B KPOBU CTAJIO BO3MOKHBIM
Omaromaps paspaboTke MeTonoB JielikokoHIeHTparuu. B. A. I'epmanoB u C. A. boOsuteB [1]
npeaaratot noMeniars 10 M1 BEHO3HOM KpOBU B IPOOHPKY, coaepaxkairyto 10 kamens 6% pacTBopa
TpwiioHa b. 3atem npoOupky craBsaT B TepmoctaT npu 37° Ha 45 MuH. I[lacrepoBckoil nuneTkon
MIEPEHOCAT HAaJJ0CAJOUHBI CJI0H B IEHTPU(DYXHYIO TPOOUPKY U eHTpuPyrupytot npu 800 06/mMuH
B TeueHue 10 muH. 3areM HagOCaJOUYHBIM CIOW YyHAISAIOT, OCAZAOK TOMOIEHHU3UPYIOT H
MIPUTOTOBIISIIOT U3 HETO0 TOHKME Ma3KH, KOTOpble okpammuBaroT 1o Jleimmany. B momxydyeHHBIX
npenapaTax MOKHO BHJIETh MEraKapUOLUThI WK UX (PparMeHThI.

MHorue uccaenoBaTeNd CYUTAIOT, YTO METAKaPHUOLUTHI TOCTOSIHHO MPUCYTCTBYIOT B KPOBU
3IIOPOBBIX JIIOZICH; X CpeJHee KOJIWYECTBO B | MII KpOBH paBHO Y My>K4HH 7-12-8, y skeHImH -3-
5-6. Hekotopble pa3iuuvs B JaHHBIX, MOJYYEHHBIX Pa3HbIMU HCCIEAOBATEISIMH, BUAMMO, B
U3BECTHOM Mepe CBS3aHbl C MPUMEHEHHEM MJIs JIM3MCAa 3PUTPOLUTOB IMPU IMPUTOTOBICHUU
JIEHKOKOHIIEHTpaTa pa3jMyuHbIX BEIIECTB: CAIOHMHA, CTPENTOIU3UHA, YKCYCHON KUCIOTHI U T. ..
KonngecTBo MerakapronuToB B mepu(pepruuecKoil KPOBH PE3KO BO3PACTAET MPH KOJUIAreHO3ax,
OCTpPOM BOCHAJICHUU U JPYTux 3aboneBanusx [4, 5].

KocTHbiif MO3r. MerakapuomuTsl KOCTHOTO MO3Ta MOJICUUTHIBAIOT B Ma3Kax, cpe3ax WU B
remouuTomerpax. Ilogcuer B maskax, okpameHHbIX no Jlelmmany, IlanneHreiimy mo3BossieT
BBIYHCIIUTH OTHOCUTEIBHOE COIEPKAHNE MEraKapUOLUTOB B MOIMYJISIIIUM KOCTHOMO3TOBBIX KJIETOK.
Hns sroro uaentuguuupyror 500, 1000 umm Gojee KOCTHOMO3IOBBIX KJIETOK M OTMEYAIOT
KOJIMYECTBO METrakapuoLMTOB, BXOJIAIIEE B ATO YUCIIO0. MerakapuouuTapHblii UHJEKC, MO JaHHBIM
pa3HbIX aBTOpOB, KojeOimercs B mpeaenax 0-0,42% [6], 0-0,2%, 0,26-1,20%, 0-0,08% [2,3].
Pasnuunss B MOJIy4eHHBIX pe3yJjbTaTaX OOBICHSIOTCS B OCHOBHOM HEpPaBHOMEPHBIM
pacnpeesIeHueM METaKapuOIMTOB CPEU IPYTUX KIIETOUHBIX 3JIEMEHTOB,

bBonee TOYHBIM SIBISIETCS TPSAMOM MOJCYET MErakapHOIMTOB B remormroMerpax [1, 7].
Ilynkrat kocTtHOro Mmosra passomar B 10 pa3 5% pacTBOpoM YyKCYCHOW KHCIOTBI, 3aTEM
MErakapuoUuThl MOACUYUTHIBAIOT BO BCeX KBaaparax kKamepbl Dykc - Pozenrtans. Pesynbrar
OIpeeIIA0T 1o (hopMyJIe:

a-10

T3
rle X- KONMYEeCTBO METaKapHOIHUTOB B | MM® IyHKTaTa, a - YHCJIO COCYMTAHHBIX B KaMepe
MErakapHoIuToB, 3,2-00beM MPOCMOTPEHHON B3BecH (B MM?). s momydeHus 6osiee TOYHBIX
pe3yabTaTOB HEOOXOIUMO MpocMaTpuBaTh 3-4 kamephl. [0 maHHBIM, MOJYYEHHBIM C MTOMOIIBIO
3TOr0 METO/a, MErakapHOLUTAPHBIA MHJIEKC 3J0POBBIX Jrojed kosebnerca B mpenenax 0,015-
0,035%, 0,009-0,123% [8, 9]. [Toacyer 0OIIET0 KOJUUIECTBA METAKAPHOIIMTOB Ha 1 MM? KOCTHOTO
MO3ra OCJIO)KHSAETCS TEM, 4YTO B KaXIOM IIyHKTaTe€ CTENEHb pPa3BEIEHMs KOCTHOIO MO3ra
CHUHYCOHMIAJIbHOM KHUJIKOCTHIO MOKET OBITh pa3nyHON. Yuciio merakapuouutoB B 1 MM? myHKTaTa
KOCTHOTO MO3ra 3JI0POBBIX JItoJei komeOsietcss B mpenenax 100-200, 66-125 [9]. Ilpm
napajuIeIbHOM IO/ICYETE MEraKapuOUTApPHOTO UHJIEKCa B Ma3Kax U B TEMOIUTOMETPAaX OTMEYAIOT

TUTOXYIO KOPPEJSLUIO MOy4aeMbIX pe3ynbTatos [10].




B skcniepuMeHTaIbHBIX YCIOBUSAX AOBOJIBHO TOYHBIE PE3YJIBTAThl MOYKHO IOJYUUTH I10OCIIE
YMEPIIBJICHHS >KUBOTHBIX, CYyCHEHIWPOBAHUS OMNPEICIIEHHOT0 O0beMa WM HABECKH KOCTHOTO
Mo3ra B 5% pacTBOpe YKCYCHOW KHUCJIOTBl M IIOJICYETE MMEJIOKapUOLUUTOB B Kamepe Dykc-
Pozenrtans. OmnpeneneHHbI TaKUM 00pa3oM MerakapuOLMTApHBIA MHIEKC, M0 HAIIUM JaHHbIM,
coctaBisieT B cpeaHeM i mbieit CBA - 0,032%, mbimeit BALB 0,067%, kpbic muHuNd ABrycCT-
0,101%, xpsic Bucrap - 0,048%.

OnpeneneHne MeErakapuoLMTApHOIO MHJEKCa Ha Cpe3ax KOCTHOTO MO3ra SBISIETCS
HamOoJee TOYHBIM M3 cyllecTByromux MeTonoB [11]. Panee momoOHoe uccienoBanue OOBIYHO
MPOBOJIMIIOCH JHIIB MpH ayTorcuu [12]. B HacTosmiee BpeMsi MpUMEHEHUE B KIMHHKE METOJa
TPEMaHOOMOIICUU TO3BOJIIET C OOJBIION TOYHOCTHIO IMPOU3BOJIUTH HPUKU3HEHHBIH IMOACYET
METaKapHOIUTOB B KOCTHOM MO3Ty OOJIbHBIX.

Hpyrue opranbl. MerakapuomuTsl MOCTOSHHO TPUCYTCTBYIOT B KaNmWUISIpax JETKUX
pa3NUYHBIX BUAOB JKMBOTHBIX M jonedl. Ha 1 cm® cpesa merounoil Tkanu cobak B cpenHeM
npuxoAuTcs 1-2 MerakapuonuTa; BBeIeHUE aJipeHalInHA PUBOAUT K YBEIIMYCHHUIO UX COACPKAHU
1m0 6,2 Ha 1 cm? [16]. IlomcyeT MerakapHOLMTOB HPOM3BOAMTCSA TAKKe HA CpPe3ax MeueHH,
TuM(aTHYECKUX y3JI0B, B IYHKTAaTaX CEJIE3eHKH, B a0IOMUHAIBHOM JKUIKOCTH.

CeeroBas Mukpockonus. M3yueHre Mophoaoruu MerakapruouToB MOXHO TPOBOJUTH HA
Ma3Kax-0TIeyaTKax WK Cpe3ax KOCTHOIO MO3ra, a TaKKe IIPU MoJIcYeTe UX B reMouuTomerpax. Ha
Ma3Kax, OKPAIICeHHBIX OOBIYHBIMU T€MaTOJIOTUYECKHUMH KpacuTessiMu, uaeHtuummpyor 100 u
0oJiee MErakaproIUTOB, ONPEICISIIOT OTHOCUTEIBLHOE COJIEpPKaHNEe PA3IMYHBIX CTATUN pa3BUTHUS
MErakapuoOLUUTApHbIX KIETOK (IOJCYET MErakapuoLMUTOIPaMMbl), OTMEYAIOT CTPYKTYpHbIE
0COOCHHOCTH KJIETOK, HAJIMYUE WM OTCYTCTBHE OTLIHYPOBKU KPOBSHBIX IIIACTHHOK, MPOSBICHHUS
¢darommro3a u T.1. OCHOBOH CyIIECTBYIOMINX KIacCU(UKAIIUH, MCIIOIB3YEMbIX ISl TOCTPOCHHS
MErakapuoIUTOrPaMM, SIBIISIFOTCS TaKHe KPUTEPUU, KaK CTPYKTypa M YHUCIIO SJAEPHBIX CETMEHTOB,
pa3Mepbl KJIETKH, OKpacka U IpaHyJISIPHOCTb LIUTOIIA3MbI, OTIIHYPOBAaHUE KPOBSHBIX IIACTUHOK
[17-21]. TIpoBemeHbI IMTOMETPHYECKHE HCCICIAOBAHHMS METakapuoIMTOB Jjroxed  [22].
BonbIIMHCTBO aBTOPOB BBIJAENSET YETHIPE OCHOBHBIE CTaJAMM pA3BUTHUS MErakapHOLUTOB:
MErakapro0JacTbl, MPOMEraKapUOLUThI, 3pelible MEerakapuOLMTHI, JereHepaTHBHbIE (OPMBI.
WHoraa npoBOJsT JOTOTHUTEIBHOE IEJICHUE B 3aBUCUMOCTH OT CTETIEHHU 3PENIOCTH Spa U OKPacKu
uroruiasmel [23], pasMepa 3epHUCTOCTH [24], HATUYUSI OTIIHYPOBKU KPOBSIHBIX IIACTHHOK [21].
Ilo mepe co3peBanMsi MerakapuoOiacTa W MPEBPALICHUS €r0 B MErakapUOLUT YBEIUYUBAIOTCS
pa3Mepbl KJIETKH, YHCIO SACPHBIX CETMEHTOB, YMEHBUIAETCA SAEPHO-LUTOIUIA3MEHHOE
COOTHOLIEHWE, IUTOoMIa3Ma TepseT OazoduiapHyr0 OKpacKy. B nurommasme  3penbix
(YHKIMOHMPYIOIMX MErakapuoOLUTOB YacTO MOXKHO BUAETh a3ypO(QMIIbHYIO 3€pHHCTOCTb, a I10
nepudeprun — OTUICTUIAIONIMECS KPOBSHbIE IIJIACTUHKU. J[ereHepaTuBHbIE METaKapUOLIUTHI UMEIOT
caMylo pa3HooOpa3Hyl0 (GopMy M BEJIMYMHY B 3aBUCHUMOCTH OT BBIPQXKEHHOCTH Ipoliecca
JIereHepalni sjipa U HUToIu1asMbl. C MOMOIIBIO OKPACKH alleTOKapMUHOM, XOPOIIO BbISBISIONIEH
CTPYKTYPY SJEpHBIX CErMEHTOB M (UIypbl MHTO3a B MerakapuolMTax, OblUl oOmpeaeseH
MUTOTHUYECKUN UHJIEKC METaKapHUOIIUTOB, OKa3aBIuiics pasHeiM 17:1000 [25].

JlromunecnientHass Mukpockonus. E. b. 3akpxkesckuit m A. I'. BacunbeBa [26] mnpu
CPaBHHUTEJIHLHOM H3YYEHMHM MErakapuOIMTOB KOCTHOIO MO3ra € IOMOIIbIO OKpPAacKU BOJHBIM
pacTBopoM akpuauHoBoro opamxkeBoro (1:20 000) ¢uUKCHpPOBaHHBIX Ma3KOB, a TaKkKe
CYNpPaBUTAIBHOTO M BUTAJIHHOTO (PIIFOOPOXPOMHUPOBAHUS MPUIILUIA K 3aKIIOUEHHUI0, YTO Haubosee
NEPCIEKTUBHBIM  SIBJISIETCS  OKpaIlMBaHUE  (IIIOOPOXPOMOM B MalbIX, HETOKCHYECKHUX
KOHLEHTPALUAX, TIO3BOJSIONIEe CYIUTh O (PYHKIMOHAJIBHOM COCTOSIHUM MEraKapuOIMTOB.
JIroMMHECIIeHTHAs: MUKPOCKOINHUS MPHUMEHSETCS TakKe MPU MMMYHO]IIOOPECIIEHTHBIX METO/Aax
UCCIIEIOBaHMs, C IIOMOIIbIO KOTOPBIX OblIa MPOJEMOHCTPHpPOBaHA OONIHOCTh AHTUT€HHOMN
CTPYKTYPbI METaKapUOILIUTOB U KPOBSHBIX IJIACTUHOK [27-29].

DNeKTpOHHAas MUKpOCKomnus. B muromnasme MerakapuonuToB OOHApY’>KMBAETCs ammapar
I"onbxu, pubOCOMBI, SHIOIIIA3MATUYECKH PETUKYITYM, MUTOXOH/IPHH, a TaKKe OOJIBIIOE YHCIIO
rpanyi, Bakyosei u kaHanbiieB [30-32]. Ha paHHuX cTaausix pa3BUTHS B IIUTOILIA3Me 00pa3yroTCs
IUIOTHBIE 3€pHA, My3bIPbKU PETHKYJIyMa TIPYNIUPYIOTCS B IETIOYKH, M3 KOTOPBIX 00pa3yroTcCs



JUMHHBIE TpyOku. OKpyTIssch B JaNbHEWINEM, OHU OTTPAHUYUBAIOT 3aMKHYTHIE YYacTKH
LUTOILIA3MbI C OpraHOUaMH, U3 KOTOPBIX (GopMUPYIOTCS OyayIine KPOBSHbIE TUTACTUHKH.

[{uToxuMudeckue uccieqoBanus. B Merakapuorurax BoisBicH riukoreH [33, 34], Hanuuue
KOTOPOTO CBSI3BIBAIOT ¢ (DYHKIIMOHAIBHOW aKTUBHOCTRIO dTuUX Kietok [35, 36]. Ilyrem
nuTopoToMeTpudueckoro aHanmmza ycraHoeineHo, u9ro JIHK, comepxkamasics B - sapax
METaKapuoOIMTOB, yaBauBaeTcs npu mutoze [37]. B murormiazme MerakapuolUTOB 3710POBBIX
JOJIEH TMOCTOSTHHO OOHApYKUBAKOTCSI TUMOMPOTEU bl [38], a KOJTUYECTBO IUTOIIA3MATHIECKUX
HYKJICOTHJIOB CHHUYKAeTCsl 1O Mepe co3peBaHus KieTku [39]. B Merakapuonurax onpenensercs
tTakke kuciaas (ocdaraza, Hecnenmduueckas 3cTepasa, OKuciuUTeNbHbIe (GepmenTs [40],
areTHIXoJuHICcTepasa [41, 42], ceporonun [43].

Kynbrypa Tkanu u (a30BOKOHTpPACTHAS] MHKPOCKOMHS. MerakapruouUThl W3Y4aroT IMPU
KyJIbTUBUPOBAHUU B TEUYEHHE HECKOJBKHUX CYTOK B CpellaX CIOKHOTO cocTaBa ¢ J00aBIECHUEM
BUTaMHUHOB, aHTHOMOTHKOB, IJIa3MbI, CBIBOPOTKH U T.J. [logpoOHOE OnMcanme KapTUHBI Pa3BUTH
METaKapuoIMTOB  MpU  (a30BOKOHTPACTHOM  MHUKPOCKONHMHM  TpuBeaeHO  Bessis  [44].
Merakapro0aacTsl IPEICTaBISIIOT CO00M 00bEMUCTBIE KIETKU € OOJBIIMM SIIPOM, COJEPKALIUM
OJIHy WIIM JBE€ SCHO BUAMMBIC HYyKJIeoibl. lluTomiazma TeMHO-ceporo IBera, He OOWJIbHA H
COJICPKUT OOJIBIIIOE YMCIIO MUTOXOHAPUH. bazoduipHbIe MerakapuoUTEl UMEIOT OOJIBIIIOE SAPO,
coJieprkariee KOHTPACTHBIM XpOMAaTHH, M LUTOMIIA3My, B KOTOPOH pa3iMyaroTcs JABE YacTH:
MIepUHYKJICApHAss C MHOTOYHUCIICHHBIMH W PAa3HOOOpPA3HBIMHU TpaHyJIaMH W 30Ha THAITHMHOBOM
LUTOIJIA3MbI, B KOTOPOH TpaHyJ]bl MPAaKTHUYECKH OTCYTCTBYIOT. Slapa MerakapuolHUTOB MOXKHO
OTYETIMBO HAOIIOATH MOCIIE HEOOIBIIOTO CAABIICHUS KIETKU (KOMIPECCHH).

B kyneTypax KOCTHOro Mos3ra yxe uepe3 4-6 4acoB IMOCi€ SKCIUIaHTAllMM HaOII0gaoT
orpy0OJeHne 3epHUCTOCTH MEraKapruoIIMTOB, TOMYTHEHHE MEMOpPaHbl, HEKOTOPOE CTUPAHUE TPAHUI]
MEXYy SAPOM M IUTOIUIa3Moi. Jlanee 3epHUCTOCTh CKAIUIMBAETCS B OTIENIbHBIE MOJI0CHI, KOTOPHIE
pacmaiaroTcs 3aTeM Ha KPYTJIble WM HeTPaBUILHOU POPMBI 00pa30BaHUsT — KPOBSHBIC TUIACTUHKH.
Otot npouecc utcs okoiio 48-60 yacos [45, 46].

Tabmuna 1.

Konn4yecrBenHbie H GyHKIMOHATBbHBIC H3MEHECHHS METAKAPHOLMTOB NPH
HEKOTOPBIX NAaTOJOTHYECKHX COCTOSIHUAIX

KoanuyecTBo MerakapmonuToB B s @
KOCTHOM MO3re T = E
=" RS
EE==
IHaTosiornyec =2 = £
He3spea Herene- =S > 2 Z| ABTOpPBI
KO€ COCTOSIHHE 3peable o oz B
Oo0mmee 15(3 paTHBHBI | © & > &
dopmbI (bopmet e popMmbl 28T s
P P g3 5
ot =
IToBemiien | IloBeimeH | IloBeiieH IToBbiIIEH
Kposonoreps [55]
0 0 0 0
He
Bonesun M3MCHEHO He [20, 56,
UIA To xe CHIXEHO CHIXEHO
Bepronbsda HU3MEHEHO 57]
IIOBBIIIIEH
0
TloBeimien | IToBbInIeH
Manspust > > > o o [28, 58]
Jleiiko3 (OCTpBIif) To xe [59]
Merakapuoiura IToBbmmIeH
raxapuonHTap To e > > » Toxe | [4,5,60]
HBIN JIEHKO3 0
Pakx > > > > > Camxkeno | [61, 62]




ITo e

Osxor > > > BI;HH T Toxe | [63,64]
I[eVT CHiH CHIKCHO CHIKEHO [10]
JICWIITMAHN 03
AvHa(bI/IJIaKTI/IquK > > [65]
Uil oK
OnepaunonHast
TpaBMa
Boneroe [ToBbllieH To sxe To sxe [ToBbitieH [66]
BO3/ICHCTBHE 0 0
0]

CTPVLIYACBL | cpykeno | Chmkeno | Chikeo > > Cumxkerno | [67, 68]
00JIe3Hb

Takum o0pa3zoM, pe3ynbTaThl MOP(HOJIOTHMYECKUX, IUTOXUMHUYECKUX U JIPYTHX METOOB
MCCIICIOBAHMSI TO3BOJISIOT CYIUTh O (PYHKIIMOHAIBHOM COCTOSIHUM MerakapuonnuToB. Hanbombiiee
3HAUEHUE IpPU 3TOM MPUAAECTCS CIHOCOOHOCTHM MErakapHuOLIUTOB OTUIHYPOBBIBaTh KPOBSIHbIE
IUIACTUHKH. B KOCTHOM MO3Ty 3[I0pOBBIX JIOACH OKOJIO MOJOBUHBI 3pENbIX METaKapHOLKUTOB
HaxOJUTCS B HeAesaTebHOM coctosiHud [21]. B ycloBusiXx maToJOTMM HCCIEIOBAaHUE
TpoMOonTooOpasyoiel PyHKIuu 0ocobeHHO BaxHO. Tak, npu 6one3nu Bepnsroda xonmdyecTBo
MErakapuoLUTOB B KOCTHOM MO3I€ MaJl0 M3MEHEHO WJIM IMOBBIIIEHO, OJJHAKO PE3KOE YTHETEHUE
TpoMOoMTOOOpa3oBaHusi OOYCIOBIMBAET, IO-BUIUMOMY, YMEHBIICHHE 4YHCJIAa KPOBSHBIX
MJIACTUHOK B nepudepudeckoit kposu [20]. AHanornyHasi KapTuHa HaOJII0AAeTCsl TPU HEKOTOPBIX
dbopMax rumnepcriaeHu3Ma, pake, ACTCKOM JeHIIMaHuo3e M psAae Ipyrux 3aboyieBaHud (CM.
Tabnmuiy). MeHbllee MNPaKTHYECKOE 3HAYCHHWE WMEET HCCIIeOBaHUE JIPYTHX (YHKIUH
METrakapuoIuTOB ((parouuTos, MOABUKHOCTD H JIp.).

Hpyrue meronsl ucciaeaoBanus. GarouuTapHyo ClIOCOOHOCTh MEraKapUOLUTOB H3y4YaroT
MIpH [O/IicUeTe MerakapruouuTorpamm [21] mociae BHYTPUBEHHOTO BBEJICHUS )KUBOTHBIM CYCIICH3UU
OakTepui, TyIIu, KUCITBIX Kpacok [47], mpu m00aBiIeHHH B MHKYOMPOBAHHBIA KOCTHBIH MO3T
YacTUYEeK CTeKJIa WM KyJIbTYyphl MHEBMOKOKKOB [48]. OmHM aBTOpHl TPHU3HAIOT HAIHUYUE
(arouuTapHOil crocOOHOCTH y MerakapuouToB [21, 48], npyrue uccinenoBaTeny KaTeropudecKu
ee orpunarot [49, 50]. ITo muenuto M. A. Kaccupckoro u I'.'A.Anekceesa [51], crmocobHOCTH
MErakapuouToB K (harouuTo3y SBJISETCS NOOOYHOM, peAKo BeTpedarolencs (yHKIMeH,
OTHOCSIIENCS CKOpee K MaToNIOTUH, YeM K (PU3MOJIOTHN METaKapHOILIUTOB.

PesyabTaTsl ucciegosanus. OcoOyto rpynmny padoT COCTaBISAIOT UCCAEA0BAHNS KHHETUKI
MErakapuoLUTOB, B KOTOPBIX JJIUTEIBHOCTh CO3PEBAHUS ITUX KIIETOK OMpPEesiach ¢ MOMOIIBIO
PaAMOaKTUBHON METKH. Y KpbIC BpeMs CO3pEeBaHMs IpEAIIECTBEHHUKOB MerakapuooOiacra,
ONpENIEJICHHOE C MPUMEHEHUEM TPUTHUEBOIO0 TUMHUIMHA, COCTaBIsAET 1-3 CyTOK, a JUIMTEIbHOCTh
muddepeHnmanm oT CTalui MerakapuooIacTa 10 3peaoro GyHKIMOHUPYIOIIETO MerakapruoIuTa
40 wyacoB [52]. VYV KpOJMKOB MpU HCIOJB30BAHMHM TOM JK€ METKM BpEMsI CO3pPEBaHUSA
Merakapruo0Jiacta B 3peiblii METaKapHoOILUT ONPEACNIIeTCs B CpeaHeM paBHBIM 3 cyTkam [53]. ¥V
YeJI0BeKa JJIUTETbHOCTh 3TOrO Mepruoja cocTapisier 8-9 cyTok [54].

3akiouenue. Takum o0Opa3oM, ycCHelIHas NWAarHOCTHKA psija 3a00JIeBaHHI CBs3aHA C
MIPUMEHEHHEM U JAIbHEUIITNM yCOBEPIICHCTBOBAHNEM TOYHBIX METOJIOB OMpEIeNICHUs KOINYeCTBa
MErakapHuoIUTOB B KPOBH, KOCTHOM MO3re U APYyrux opraHax. /i oLeHKH (QYHKIHOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI METrakapuoOIIUTOB TMPEACTABISETCS MEPCIEeKTUBHBIM HCIIOJIB30BAHHE CIIOCOOOB
MIPY>KU3HEHHOTO UCCIIEA0BAHUS ITHX KIIETOK B KYJIbTYpaxX TKaHU C MOMOIIBIO (Pa30BOKOHTPACTHOM
Y JTIOMUHECIIECHTHOW MUKPOCKOIIHH.
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